
План работы психологической службы МБДОУ «Карапсельский детский сад №8» на 2024-2025 учебный год 

Цель: создание условий для успешного развития каждого нормотипичного ребенка, его образования, воспитания, социализации и 

самореализации в социально позитивных видах деятельности. 

Задачи: 

 

№ Направления и мероприятия работы Сроки Ответственные 

 1. Психодиагностика    

1  Диагностика «Определение характера протекания  адаптационного 

периода у детей». 

Октябрь Психолог, воспитатели 

2 Методика Выготского – Сахарова сентябрь-октябрь Психолог, воспитатели 

3 Методика опосредованного запоминания (по А.Н. Леонтьеву) ноябрь Психолог, воспитатели 

4 Методика В.М. Когана В течение года 

(по запросу) 

Психолог, воспитатели 

5 Диагностика уровня тревожности, эмоционального состояния  детей  Ноябрь, 

март-апрель 

Психолог, социальный педагог  

6 Цветные Прогрессивные Матрицы Дж. Равена (ЦПМ) Сентябрь-октябрь Психолог, воспитатели 

7 Тестирование педагогов  « Оценка профессиональной деятельности, 

уровня тревожности» 

В течение года 

(по запросу) 

Психолог 

 2. Психопрофилактика    

1 Общее собрание «Адаптация детей и взаимодействие ДОУ с семьёй».   

 

Сентябрь Заведующий ,педагог-психолог, 

воспитатели 

2 Встреча детско-родительского клуба « Мы вместе» . 
 

 

В течение года 

Педагог-психолог, воспитатели 

социальный педагог 

3 Профилактическая работа с учащимися «группы риска»  В течение года Психолог, социальный педагог, 

воспитатели. 

 Практикум для родителей   «Психологическая готовность к школе» 

(педагог-психолог, родители, воспитатели, педагоги МБОУ 

«Карапсельская СОШ №13). 

Апрель Педагог-психолог, родители, 

воспитатели, педагоги МБОУ 

«Карапсельская СОШ №13» 

6 Неделя психологии. Цикл мероприятий в соответствии с рекомендациями. Ноябрь, Апрель Социальный педагог, педагог-психолог, 

воспитатели.  

7 Мероприятия в рамках акции «Три П: Понимаем. Принимаем. Помогаем». Декабрь Педагог-психолог, воспитатели 

социальный педагог 

8 Проект «Дети детям» Февраль Воспитанники, Педагог-психолог, 



воспитатели социальный педагог 

 3. Психологическое просвещение    

1 Обновление материала на стенде психологической службы: 

- Техника «Стоп конфликты»; 

- «Как нельзя говорить с ребенком» 

Сентябрь-ноябрь Педагог-психолог, старший воспитатель 

2 Психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания и развития детей 

 

1 раз в квартал Педагог-психолог, родители, старший 

воспитатели. 

3 Муниципальное мероприятие для обучающихся «Познай себя» Январь Педагоги - психологи района 

 4. Психологическое консультирование     

1 1.Консультирование  для педагогов по коррекции стиля 

взаимодействия с детьми  

 

Сентябрь-ноябрь 

 

Педагог-психолог, старший воспитатель. 

2 Консультирование для родителей «Адаптация к новым условиям 

обучения» Арт-терапия. 

 

Сентябрь-ноябрь 

по запросу 

Педагог-психолог, старший воспитатель. 

4 Групповые и индивидуальные консультации для воспитателей, родителей, 

по результатам психологического мониторинга интеллектуальной, 

личностной сферы  воспитанников и их поведенческих особенностей 

В течение года по запросу Педагог-психолог, родители, старший 

воспитатели. 

 5. Экспертно-аналитическая  работа    

1 Работа в составе ППк, взаимосвязь с ПМПК. По запросу Заведующий, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели. 

2 Обработка,  обобщение результатов диагностики, интерпретация 

полученных данных 

В течение года Заведующий, старший воспитатель, 

психолог воспитатели. 

4 Анализ результатов диагностики адаптации воспитанников Октябрь-ноябрь Психолог воспитатели 

5 Анализ результатов диагностики уровня тревожности  воспитанников В течение учебного года Психолог воспитатели. 

6 Анализ эффективности работы с учащимися «группы риска». В течение года Социальный педагог, педагог психолог,  

7     

 6. Организационная работа   

1 Подготовка к лекциям, семинарам, консультациям В течение года Заведующий, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели. 

3 Участие в заседаниях, совещаниях, педсоветах В течение года Заведующий, старший воспитатель, 

психолог воспитатели.. 

4 Коррекция  плана работы психологической службы в течение учебного  года 

в соответствии с планом «МБДОУ Карапсельская СОШ №13» 

По необходимости Руководитель ПС, члены ПС 



 7. Методическая работа    

1 Повышение уровня психологических знаний через: 

- Методические семинары; 

- обмен опытом; 

- обучение на курсах повышения квалификации (дистанционно); 

- вебинары.  

В течение года  

2 Практикум 1 для педагогов: 

1. Преемственность ДО с ОО 
2. Входная диагностика – приемы работы с результатами. 

3. Адаптация 1, 5, 10 класс – способы преодоления 

Практикум 2:  

1. Кризисы взросления (родители, классные руководители, 

воспитатели) – лекторий практикум 

2. Дети группы риска  – опыт работы 

Практикум 3 

1. Выпускники (опыт школ) (4, 9,11 классы/дет.сад) 

2. Промежуточные результаты работы с результатами диагностик  по 
школам, садам  (представление опыта) 

 

1. Муниципальное мероприятие по результатам работы  

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

Январь 

 

 

 

Апрель 

Педагоги, воспитатели, координационный 

совет ПС, родители 

3 Работа в районном координационном совете ПС, участие в  совещаниях, 

научно-практических конференциях 

В течение года Руководитель ПС, члены ПС, воспитатели.  

4 Расположение информации на сайте ДОУ 

«Страничка психолога». 

В течение года Педагог-психолог, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели. 

 8. Социальное партнерство   

1 Сотрудничество с МБОУ «Карапсельская СОШ №13»  В течение года Педагог-психолог, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели 

2 Сотрудничество с Филиал КГБУ СО Центр семьи «Канский» В течение года Педагог-психолог, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели 

3 Взаимодействие с Карапсельской библиотекой Филиал №9, Карапсельский 

сельский дом культуры. 

В течение года Педагог-психолог, старший воспитатель, 

психолог, воспитатели 

 

 


